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Judul Penelitian 	: Pengaruh Penerapan Aplikasi The Asian Parent Terhadap Penerapan Program Persiapan Persalinan pada Ibu Hamil Trimester III 
Kode Responden 	:					(diisi petugas)
Tanggal Pengisian	:
I. Karakteristik Ibu Hamil				* centang salah satu jawaban
1. Usia Ibu		:			
2. Usia Kandungan saat ini	:
3. Jumlah persalinan yang sudah dijalani *	:
· 1 kali
· 2 kali
· 3 kali
· 4 kali
· Lebih dari 4 kali
4. Riwayat Keguguran*	:
· Pernah, jika bernah berapa kali …….
· Tidak Pernah
5. Pekerjaan*		:
· Petani
· Pedagang
· Karyawan Swasta
· PNS
· Wiraswasta
· Tidak Bekerja
6. Pendapatan*	:
· < 2.700.000
· > 2.700.000

7. Pendidikan*	:
· SD
· SMP
· SMA
· Diploma I/II/III
· S1/DIV
II. Penerapan Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Persalinan (P4K)
Petunjuk pengisian
Dibawah ini adalah kuesioner tentang penerapan programperencanaan persalinan dan pencegahan komplikasi, mohon ibu/saudari mengisi dengan memberikan tanda checklist “√” pada kolom “Ya” atau “Tidak” yang disediakan di bawah ini. Pertanyaan dibawah wajib terisi/tidak ada pertanyaan yang dikosongkan dan pada saat menjawab pertanyaan dibawah tidak ada jawaban yang salah.

	No
	Pertanyaan
	Jawaban

	
	
	Ya
	Tidak

	Rencana Persiapan Persalinan
	
	

	1.
	Saya telah merencanakan jenis dan lokasi fasilitas Kesehatan tempat persalinan
	
	

	2.
	Saya telah mempersiapkan tenaga kesehatan yang membantu persalinan
	
	

	3.
	Selama kehamilan dan merencanakan persalinan saya selalu didampingi suami 
	
	

	4. 
	Saya telah mempersiapkan dana untuk persalinan
	
	

	5. 
	Saya telah mempersiapkan transportasi ke lokasi persalinan nanti
	
	

	6.
	Saya belum mempersipakan donor darah yang memungkinkan apabila keadaan darurat
	
	

	Rencana Perlengkapan Persalinan
	
	

	7.
	Saya telah mempersiapkan tas persalinan 
	
	

	8.
	Saya belum mempersiapkan perlengkapan pribadi yang akan dibawa pada saat persalinan seperti perlengkapan mandi, ikat rambut, pakaian.
	
	

	9.
	Saya telah mempersiapkan dokumen penting seperti KTP, dokumen asuransi Kesehatan, buku KIA.
	
	

	10.
	Saya menyiapkan  set pakaian bayi
	
	

	11.
	Saya menyiapkan kaus kaki dan sarung tangan bayi
	
	

	12.
	Saya telah mempersiapkan pakaian yang nyaman untuk menyusui dan menyiapkan totebag/kantong plastik untuk pakaian kotor
	
	

	13.
	Saya mempersiapkan barang untuk persiapan persalinan seperti kain Panjang (kamben)
	
	

	14.
	Saya telah mempersiapkan kain hangat untuk bayi 
	
	

	15.
	Saya telah mempersiapkan pompa ASI
	
	

	16.
	Saya telah mempersiapkan popok bayi
	
	

	17.
	Saya mempersiapkan perlengkapan mandi dan perawatan kulit bayi
	
	

	Pengetahuan tanda-tanda awal persalinan serta bahaya tanda-tanda selama kehamilan

	
	

	18
	Pada saat hamil saya akan segera ke dokter apabila demam lebih dari 38oC
	
	

	19.
	Saya akan segera berkonsultasi ke dokter apabila sering mual muntah secara berlebihan

	
	

	20
	Saya akan segera konsultasi ke dokter jika air ketuban keluar sebelum waktunya
	
	

	21
	Saya akan segera berkonsultasi ke dokter apabila mengalami bercak atau perdarahan 
	
	

	22
	Saya akan berkonsultasi ke dokter apabila mengalami sakit kepala parah 
	
	

	23
	Pada saat tangan dan kaki saya terlalu bengkak akan segera konsultasi ke dokter
	
	

	24
	Saya akan berkonsultasi ke dokter apabila wajah bengkak parah 
	
	

	25
	Saya tidak berencana ke dokter Ketika merasakan penurunan Gerakan janin yang tajam
	
	

	26
	Apabila saya mengalami nyeri dada yang parah serta jantung berdebar maka akan berkonsultasi ke dokter
	
	

	27
	Saya tidak akan berkonsultasi ke dokter apabila mengalami sakit perut atau nyeri panggul yang parah
	
	

	28
	Saya akan segera mencari pertolongan medis apabila keluar lendir bercampur darah dari jalan lahir
	
	

	29
	Saya akan segera ke dokter Ketika mengalami kontraksi/nyeri sering, kuat dan teratur 
	
	














Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas instrument
[bookmark: _Hlk139920547]Kuesioner yang digunakan pada penelitian ini adalah kuesioner baku mengacu pada kuesioner SDKI (Survei Demografi Kesehatan Indonesia) tahun 2017 sub wanita usia subur  bagian ke 4 tentang kehamilan dan pemeriksaan setelah melahirkan. Kuesioner SDKI ini yang sumbernya berasal dari kuesioner DHS  (Demographic Health Surveys) Phase 7 yang sudah diterjemahkan ke dalam bahasa indosensia dan diadaptasi sesuai dengan kondisi di Indonesia. Kuesioner SDKI tersebut oleh peneliti diadaptasi dengan menambahkan butir pernyataan tertentu sesuai dengan masalah penelitian. Hal tersebut yang melandasi perlu dilakukan uji prayarat instrument yang meliputi : 
Uji Validitas
[bookmark: _Hlk139921098]Validitas adalah suatu indeks yang menunjukkan alat ukur yang digunakan benar-benar mampu mengukur sesuatu yang diukur (Handoko, 2013). Uji validitas akan dilakukan dengan korelasi bivariate pearson. Analisis ini dilakukan dengan mengkorelasikan masing-masing skor dengan skor total, hasilnya dikatakan valid apabila nilai p-value < 0,05 (Handoko, 2013). Hasil uji validitas kuesioner penelitian dilakukan di UPTD Puskesmas Ubud II pada ibu hamil trimester III dengan jumlah responden 30 orang. Dari hasil uji diperoleh 29 item pernyataan valid dari 30 total item pernyataan dengan nilai p-value lebih kecil dari signifikansi  0.05 besar p-value uji validitas sebesar 0.000-0.001. 
Uji Reabilitas
Uji reabilitas digunakan untuk menilai konsistensi instrumen yang dipakai (tetap sama walaupun pengukuran dilakukan secara berulang). Uji reliabilitas ini menggunakan metode Cronbach’s Alpha, Suatu intstrumen penelitian dikatakan dapat diandalkan (reliable) apabila nilai Cronbach’s Alpha > 0,60 (Ghozali, 2016). Berdasarkan hasil uji reabilitas diperoleh nilai Cronbach’alpa 0,908 > 0.6 maka total item dinyatakan reliabel
